
Organisa�on du potager : 

 

1) Localisa
on du potager : 

 

Dimensions du potager : 2 m de large sur 6 m de long 

 

2) Créa
on de planche de culture : 

Possibilité de faire 6 planches d’1m sur 2m de profondeur, donc 6 légumes différents 

Récupérer des planches en bois suffisamment large, les enfants pourront marcher dessus. 

 

Exemples de planches : 

Epinard + Navet Haricot + Laitue Caro+e + 

Be+erave 

Pois + Maïs Radis + Caro+e Coloquinte 

 

Radis + Caro+e Haricot + 

Be+erave 

Pois + Laitue Epinard + Navet Po�marron Pomme de terre 

 

Ail + Laitue Radis + Caro+e Echalo+e + 

Epinard 

Navet + 

Be+erave 

Haricot + Maïs Topinambour 

 

Les coloquintes et les po�marrons peuvent être semés ou plantés directement en pleine terre, au fond. Il faudra 

juste les tailler de temps en temps pour les contenir. 

 

Certains légumes peuvent être paillés pour limiter l’arrosage et le désherbage. (Récupéra�on de paille) 

 



3) Planning des semis et récolte : 

Légumes   J F M A M J J A S O N D 

Carotte d'été 
semis en place                         

récolte                         

Betterave 
semis en place                         

récolte                         

Epinard de 

printemps 

semis en place                         

récolte                         

Haricot 
semis en place                         

récolte                         

Navet 
semis en place                         

récolte                         

Laitue 
semis en place                         

récolte                         

Pois/Mange Tout 
semis en place                         

récolte                         

Mâche 
semis en place                         

récolte                         

Roquette 
semis en place                         

récolte                         

Coloquinte 
semis en place                         

récolte                         

Pomme de terre 
plantation                         

récolte                         

Potimarron 
semis en place                         

récolte                         

Maïs 
semis en place                         

récolte                         

Ail 
plantation                         

récolte                         

Echalotte 
plantation                         

récolte                         

Topinambour 
plantation                         

récolte                         

 

4)  Jardinières : 

Ne+oyer les jardinières : 

 -enlever/désherber les adven�ces 

 -tailler les plantes à « garder » 

 -faire un apport de terreau 

 -prévoir environ 20 plantes fleuries (annuelles du service) 

 

 

Les refuges fabriqués pourront être installés pour favoriser les insectes et notamment les pollinisateurs. 


